
マロちゃん便り  

 

厳しい暑さが続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。立秋を迎えたとはいえ、まだまだ真夏日が

続いております。マロニエホ―ムでは、こまめな水分補給を促しながら熱中症対策を徹底しております。 

            （ 職員：髙嶋 祐希 ）                                                         

                                                     

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月１９日は土用の丑の日なので、

昼食に鰻などを召し上がって頂きま

した。食後に、「もっと食べたいね」

や「これで、夏バテにならないね」と

話される声が聞こえていました。 

行事 

７月の 

毎月の壁飾り作成で七夕に合わせて、入

居者様に短冊に願い事を書いていただき

ました。入居者様の願い事の内容は、ご自

分の健康祈願よりもご家族様の健康祈願

を書かれる方が多く、ご家族様への親心が

文字に現れておりました。 

ひつまぶし風 

お吸い物 

キャベツとちくわの梅肉和え 

ぬか漬け 

果物 

昼 食 



お知らせ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜面会について＞ 

７月６日より一部変更になりました。 

＊面会簿を記入しインターホンにて、お知らせください。 

＊職員が口頭にて健康状態の確認を行います。 

＊面会は、各居室でお願いいたします。 

＊マスク着用については、個人の判断ですが風邪症状など

ある方は、マスク着用を推奨しております。 

＊職員は、感染拡大防止の為、マスク着用します。 

長 寿 祝 い 

７日の長寿祝いは黒羽にある鮎のお店

で有名な高橋商店で、鮎の甘露煮を

購入し、昼食に鮎御膳で召し上がり、

食後に「焼いてあるのもいいけど、たま

にはこれもありだね」と喜んでくださいま

した。おやつの七夕ゼリーを食べ終え

ると、「このゼリーは綺麗な色だね」と話

される入居者様もいらっしゃいました。 

昼 食 

お や つ 

釜の蓋饅頭 

長寿祝い 

夏祭り 

手巻き寿司 

お吸い物 

鮎の甘露煮 

茶碗蒸し 

漬物 


