
マロちゃん便り  

 

梅雨入りし、アジサイが色鮮やかに咲く季節となりました。これから、まだまだ蒸し暑い日が増えていきます

がどうぞお体に気を付けてお過ごしください。               （ 職員：月井 愛 ）                                                         

                                                     

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長寿のお祝いをしました。

当日は子供の日でもあり、

お昼にチキンライスとハン

バーグなどを食べ、おやつ

に柏餅を食べました。柏餅

を食べ終えると「とても美味

しかったよ」と満面の笑みで

話してくれました。 

日頃の感謝を込めて、母の日を行

いました。お昼に手作りの巻き寿

司や茶碗蒸しなど祝膳を召し上が

っていただきました。当日にシャト

レーゼへ入居者様と一緒に買い

物に出掛け、好きなケーキを選ん

でいただき、おやつに食べました。

皆様から「甘くて美味しかったよ」と

嬉しそうに話してくれました。ホーム

でお花を用意させていただき、職

員からのお気持ちに対して、皆様

より「綺麗なお花だね。ありがとう」

と話され、涙ぐむ入居者様もいらっ

しゃいました。 

行事 

5 月の 長寿祝い 

母の日 

昼 食 

昼 食 

おやつ 

５日 

11 日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２２日に光丸山へドライブに出掛けました｡境内の

こいのぼりや風鈴を見学し、たくさんのこいのぼり

や風鈴に感激する入居者様もいらっしゃいました。

車窓から風景や心地良い風に当たり、｢気持ちが

いいね。また、連れて行ってね｣と話し、次の目的

地を話す声もあり、とても楽しいドライブになりまし

た。外出前にメニューの中から入居者様のお好き

な物を選び、昼食はテイクアウトしたハンバーガ

ーセットを完食されると、「美味しかったよ。また、

食べたいな」と嬉しそうに話す姿がありました。 

久しぶりの外食で充実した時間を過ごしました。 

 

ド ラ イ ブ ① 
２１日に長峰公園へドライブに出掛けました｡園内

の美しい景色に心を奪われている姿がありました。

木漏れ日の下で過ごすと「風が気持ちいいね」と

話しおりました。昼食に幸楽苑で外食を楽しみまし

た。メニューの中から入居者様のお好きな物を選

び、食後に｢美味しかったよ｣と話してくれました。 

ドライブや久しぶりの外食で充実した時間を過ごし

ました。 

ド ラ イ ブ ② 

昼 食 

昼 食 



 

 

 

 

 

 

 

＜那須どうぶつ王国外出＞ 

２２日に那須どうぶつ王国への外出を企画

致しました。当日は那須どうぶつ王国内の

散策や昼食などを予定しております。体調

を崩さず、全員が参加できるよう体調管理

に気をつけていきます。 

お知らせ
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新聞縛り 新聞 

長寿祝い 

外出（那須どうぶつ王国） 

あじさいドライブ 

洗濯干し 

調理作業 


