
 

 

 

 

 

 

～あかちゃんを迎える準備をしている方のためのお部屋～ 

 

【日程】 ２０２４年１０月１２日（土）１０：３０～１１:３０ 

妊婦期から子育て期の不安や悩みなどに相談支援を行います。あかちゃんがうまれたらどう関

わったらよいかわからない…あかちゃんの体のしくみってどうなっているの？など疑問や不安

を一緒に解消しながら未来への楽しみを増やしていきましょう！ 

 

【対象・定員】 

これから妊娠を考えている方/妊娠中の方  先着５組 

 

【注意事項】 

・お時間は 10:30～11:30 となっておりますが、前後する場合があります。 

・完全予約制としております。お電話、または保育園ホームページより参加申し込みをお願いいたします。

ご質問やご相談等のお問合せも下記お電話より承っております。 

赤坂山王保育園 ☎ 03-5114-5605 （受付 9:00～17:00） 

               ✉akasakasanno-h@iuhw.ac.jp 

※メールにてお申し込みの際は件名を「プレオリーブ申込み」と記載いただき、保護者の方の氏名、お子様

の氏名、月齢、ご住所、ご連絡先 の番号を記載してください。 

・水分補給につきましては、各自ご持参をお願いいたします。 


