
　　　　　　夏祭りで元気に‼ 　　　かき氷で涼みました☆
　　７／３１～８／３の４日間、デイサービス 　 　　　８月、おやつにかき氷をやりました♪利用者

　夏祭りを行いました♪ちょうちんを飾り、お  　　　さん全員に食べていただきたく、曜日を変えて、

　囃子を流し、ハッピを着れば…気分は一気に 　　 　４回実施しました！肌寒い日にあたってしまった

　夏祭り‼ 　 　　利用者さん…申し訳ありませんでした…。

　　今年は「うまい棒つかみ取り」「すいかボー 　　　　味は「イチゴ」「メロン」「レモン」と定番のも

　ル転がしゲーム」「あんみつ」の屋台を楽しん 　　　のでしたが、湯上りの身体にしみわたる、これぞ

　でいただき、３１日の日には、利用者さんと 　　　夏の味‼

　焼きそばを作ってたべました！ 　　　　また来年の夏まで楽しみにしていてください☆

　　日光和楽踊りのお囃子がかかると、自然と 　　　ちなみに、一番人気の味は…「イチゴ」でした♥

　身体が踊りだす利用者さんもいて、とても楽し

　い夏のひと時となりました♪♪♪

                 ★祝★敬老の日      ＊＊今月の予定＊＊

 　  現在の利用者さんの平均年齢は約86歳で、最高齢は ・待ってました!！「秋のハイキング」

   107歳の女性の方です✿ ・十五夜　団子作り

   みなさんと過ごす中で学んだ長生きの秘訣、それは… ・お彼岸　手作りおはぎ

   なんといっても笑いと食欲‼デイサービスに来て、みん ・じゃがいもニョッキ作り　

   なで笑い、体操して、お腹がすけばご飯もおいしい‼ ・いももち　みたらしあん作り　…など♪

   これからもデイサービスに来て、ますます元気に長生

   きしていただきたいです♪

      随時見学受け付けております♪お気軽にお電話ください♪　　
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　　栃の実だより
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