
随時見学受け付けております♪お気軽にお電話ください♪
(０２８７－３７－５５３１　デイサービスセンター栃の実荘

    ✿かき氷で涼もう‼

    ✿収穫した枝豆を使って、ずんだ餡のくずもち作り

    ✿収穫したじゃがいもで、おやつ作り　　　など

      　年のデイサービス大運動会は幕をおろしました。参

 　して収穫したじゃが芋。その味は…格別でした♥

   　デイサービス大運動会開催‼

      　大運動会を開催しました。あいにくの空模様だっ

      　た為、３日間とも室内での開催となってしまいま

　      　６/２３～６/２５の３日間にわたり、デイサービス

      　加してくださいました！

      　　「パン探し競争」「重さ計りリレー」「紅白玉入れ」。

      　こらした種目となりました。＊＊＊

      　加された皆様、お疲れさまでした！！

      　したが、赤組・白組に分かれて、皆様張り切って参

      　利用者全員が参加でき楽しめるよう、職員が工夫を

　      　偶然にも、３日間とも赤組の優勝という結果で、今

 　に『ポテトサラダ』を作りました♬　その後も

 　じゃがバターや粉ふき芋を作って、おやつの時

 　間にいただきました。今後はいももちや肉じゃ

 　がを作る予定です！

　 　皆様の知恵と力をお借りして、一緒に汗水流

   　利用者の皆様と、じゃが芋の収穫を行いまし

 　た！男爵とメークイーン、合わせてなんと３０

 　ｋｇを収穫しました‼

　 　乾燥させ選別したのち、これまた畑で収穫し

 　たキュウリとミニトマトを使って、皆様と一緒
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　　　　　　第３号　　 栃の実だより

 　　じゃが芋を収穫しました♪♪　　　

 　　  デイサービスセンター栃の実荘

　白い紙を絵の具で染めていただくところからやっていただき

ました。乾いたところで、色紙にアジサイのちぎり絵をし、そこ

へ一句。世界にひとつの作品ができあがりました　♬♬

≪今回の作品≫ 今後の予定
    ✿かまのふた　手作り炭酸まんじゅう

    ✿デイサービス夏祭り

    ✿終戦記念日　すいとん


